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COMMISSIONE MEDICINE COMPLEMENTARI        

Coordinatrice: Dott.ssa Annalisa Voltolini 

  

 

Convegno 
 

IL RUOLO DELLE MEDICINE COMPLEMENTARI  
NEL TERZO MILLENNIO 

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri – Via Lamarmora 167 – Brescia 
 

sabato 1 ottobre 2022 - ore 8.00 
 

 
Programma 

 
 

Ore 08.00 
 

Ore 08.10 

 
 

Ore 08.15 

 

 

 

 
 

Ore 08.20 

 
 

Ore 08.40 

 
 

Ore 09.15 

 
 

Ore 09.50 

 

 
 

Ore 10.25 
 

Ore 10.45 

Registrazione dei partecipanti 
 

Saluto del Presidente dell’Ordine 

OTTAVIO DI STEFANO 
 

Ricordo del Dott. Antonio Losio 

CESARE SPEDINI 
  

MODERAZIONE I SESSIONE 

GIOVANNI GATTA - RUGGERO GRAZIOLI 
 

Panorama delle medicine complementari  

ANNALISA VOLTOLINI 
 

Contro il giovanilismo. Tra algofobia e happycrazia 

FRANCESCA NODARI 
 

L'agopuntura e la medicina tradizionale cinese 

SERGIO PERINI  
 

La medicina ayurvedica come strumento di 

prevenzione e supporto al benessere dell’individuo 

BARBARA BERGNACH 
 

Discussione 
 

Pausa 

 
 

 

Ore 10.55 

 
 

                                              
Ore 11.30 

 

 

 
Ore 12.05 

 
 

 
Ore 12.40 
 

 

 

 

Ore 13.00 

 
Ore 13.20 

 
Ore 13.30 

MODERAZIONE II SESSIONE 

PATRIZIA FURBA - GIAMPIERO DI GIOVANNI 
 

La fitoterapia come sostegno per il benessere 

mentale dell'anziano  

MARIALUCIA SEMIZZI 

 

L’omeopatia e l’omotossicologia: un approccio 

"dolce" per la salute del bambino 

GIANPAOLO FARINA 

 

L'osteopatia per il benessere del bambino e 

dell'adulto 

MONICA FILISETTI - FRANCESCO PASINI 

 

Le medicine complementari per il benessere:            

sì o no? 

FRANCESCO DONATO 

 

Discussione e conclusioni 

 
Verifica dell’apprendimento dei partecipanti 

 
Chiusura dei lavori 

  

RELATRICI, RELATORI, MODERATRICI E MODERATORI 

Barbara Bergnach: Medica Ayurvedica - Medica di Medicina Generale; Giampiero Di Giovanni: Medico Omeopata - Docente di Medicina 

Omeopatica Scuola Superiore di Omeopatia, Brescia; Ottavio Di Stefano: Presidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia; 

Francesco Donato: Professore Ordinario di Igiene, Unità di Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Università degli Studi di Brescia; Gianpaolo 

Farina: Pediatra di Libera Scelta e Omeopata; Monica Filisetti: Medica Pediatra Osteopata - Dirigente Medica U.O. Pediatria e Neonatologia 

Ospedale di Desenzano D/G, ASST Garda; Patrizia Furba: Medica Internista e Agopuntrice - Docente e Direttrice Didattica scuola superiore di 

Agopuntura U.M.A.B.; Giovanni Gatta: Medico di Medicina Generale e Agopuntore; Ruggero Grazioli: Medico Fitoterapeuta - Dietologo - 

Docente e Direttore scuola di Fitoterapia, Brescia; Francesca Nodari: Filosofa - Direttrice scientifica Festival Filosofi lungo l'Oglio; Francesco 

Pasini: Medico Fisiatra e Osteopata; Sergio Perini: Medico Agopuntore - Psicoterapeuta - Presidente U.M.A.B.; Marialucia Semizzi: Medica 

Internista e Fitoterapeuta, libera professionista; Cesare Spedini: Risk Manager e Consulente Pneumologo Casa di Cura Villa Gemma, Gardone 

Riviera; Annalisa Voltolini: Responsabile Centro di Medicina dello sport e responsabile Medicina di Genere ASST Spedali Civili, Brescia  

 

INFORMAZIONI GENERALI: 
 

Sede del Convegno: 

Sala Conferenze Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri – Via 

Lamarmora 167 - Brescia 
 

Responsabile Scientifico: 

Prof. Francesco Donato 
 

Obiettivo formativo: n. 19 (tecnico-professionale) - Medicine non 

convenzionali: valutazione dell'efficacia in ragione degli esiti e degli 

ambiti di complementarietà. 
 

 

Iscrizione: 

Per ECM, sia in presenza che in videoconferenza, iscrizione 

obbligatoria accedendo al sito www.ordinemedici.brescia.it - 

sezione FORMAZIONE - formazione residenziale - fino al 

raggiungimento dei posti a disposizione - Necessario lo SPID. 

Partecipazione gratuita. Concessi n. 5 crediti formativi ECM a 100 

partecipanti (80 medici chirurghi di tutte le discipline e odontoiatri, 

10 farmacisti e 10 infermieri). 

* * * * * * * * * 

Link per evento in streaming aperto a tutti - senza crediti ECM: 
https://attendee.gotowebinar.com/register/1321667277136988941 

 

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici e Odontoiatri della Provincia di Brescia 

Tel. 030 2453211 • formazione@ordinemedici.brescia.it • www.ordinemedici.brescia.it 

https://omceobs.irideweb.it/events
https://attendee.gotowebinar.com/register/1321667277136988941
http://www.ordinemedici.brescia.it/



