PARTECIPANTI
1l corso € accreditato per 200 partecipanti

Medici di tutte le discipline, Fisioterapisti, Logopedisti, Tecnici Ortopedici,
Terapisti Occupazionali.

MODALITA D’ ISCRIZIONE
Scaricare la scheda di iscrizione: dal sito della ASSL di Nuoro al Link

Formazione - Modulistica/Documenti OPPURE dall’Intranet Aziendale
http://intranet.atssardegna.local/home/Collegamenti Veloci -Formazione-
Modulistica

e inviarla alla mail della Segreteria Organizzativa
mariateresa.selloni@atssardegna.it

Per i partecipanti esterni alla ATS Sardegna é prevista una guota iscrizione di

€ 25,00 da versare sul Conto ordinario Banco di Sardegna intestato ATS Sardegna —

ASSL Nuoro C/C429 -70624544 IBANIT44A0101517203000070624544

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA -
S.C. Formazione, Ricerca e Cambiamento Organizzativo
Tel. 0784/240177 — Mail: mariateresa.selloni@atssardegna.it

== ATSSardegna

Azienda Tutela Salute Rla.bl[NeWO)“o - 2019
ASS ‘J J0ro

S.C. Riabilitazione e Residenze Sanitarie ASSL Nuoro
Direttore F.F. Dott.ssa Maria Barracca

OBTORTO COLLO AND LOW BACK PAIN

“Rimanere rigidi sulle proprie posizioni.... fa male anche alla schiena”

28 SETTEMBRE 2019
Auditorium Museo Etnografico Sardo (ISRE)
Via A. Mereu n. 56 - Nuoro


http://intranet.atssardegna.local/home/Collegamenti
mailto:Mariateresa.selloni@atssardegna.it

OBIETTIVI RELATORI

Il mal di schiena a volte bisogna prenderlo... di petto: alla luce delle conoscenze e Dott.ssa Maria Barracca - Direttore F. F. del Servizio Riabilitazione - ASSL Nuoro
delle innovazioni tecnologiche oggi si vuole fare il punto della situazione . . o . o . o
augurandoci che le odierne considerazioni possano essere oggetto di sintesi e di Prof. Alberto Lissoni - Esimio Professore di Medicina Fisica e Riabilitazione

rapida revisione.

2VIs . o Prof. Valter Santilli - UOC Medicina Fisica Riabilitativa Policlinico Umberto | Roma
“A pizzinnu tetteru che canna, a bezzu irrenadu e chin s’ischina a unu ganzu”

Dott.ssa Filomena Anna Ticca - Gia Direttore SC Neurologia e Stroke Unit ASSL

Nuoro
PROGRAMMA Dott. Attilio Gabbas - Gia Direttore SC Ematologia e Trapianto di Midollo Osseo
8.30 - Registrazione dei partecipanti e consegna materiale ECM ASSL Nuoro
9.00 - Saluti Ufficiali ’F\’ll‘;(;f';iSIIVIO Garattini -Fondatore dell’ Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario
Prima sessione Dott. Giampietro Pinna - Direttore dell'U.O. di Neurochirurgia Ospedaliera e
Moderatori: Giulia Giaccu, Cristina Sanna, Mauro Piria Direttore di Neurochirurgia Pediatrica presso I'A.O.U.I di Verona.
Dott.ssa Maria Caterina Fresi - Responsabile UOC Reparto di Lungodegenza Post
09,00 - Introduzione e presentazione del corso - D.ssa Maria Barracca Acuzie, Recupero e Rieducazione Funzionale — ASSL Olbia
09,15 - Lectio Magistralis: “Obtorto collo”- Prof. Alberto Lissoni igtstiss Paola Murru - Fisioterapista - SC Riabilitazione e Residenze Sanitaire
uoro

10,15 - Linee guida riabilitative nelle patologie del rachide - Prof. Valter Santilli

Prof. Roberto Aquilani - Universita di Pavia - Dipartimento di Biologia e

10,45 - 1l rachide nelle malattie neurologiche - D.ssa Anna Ticca . .
Biotecnologie

11,15 - Coffee Break
11,30 - 1l rachide nelle malattie onco-ematologiche - Dr. Attilio Gabbas

12,00 - L'appropriatezza nell'uso dei farmaci antidolorifici - Prof. Silvio Garattini MODERATORI
12,30 - Discussione
13,15 - Lunch Dott.ssa Giulietta Giaccu - SC Riabilitazione e Residenze Sanitarie ASSL Nuoro
Seconda sessione Dott.ssa Cristina Sanna - Casa di Cura San Salvatore Kinetica Sardegna (Korian)
Moderatori: Anna Pirari, Maurizio Paulis, Annalisa Maxia Cagliari

Dott. Mauro Piria — Presidente S.I.M.F.ER. Sarda

14,30 - 1 parere del neurochirurgo - Dr. Giampietro Pinna Dott.ssa Anna Pirari - Gia Direttore SC Riabilitazione e Residenze Sanitarie - ASSL
' ' Nuoro
15,00 - Rachide e riabilitazione - D.ssa Maria Barracca o . . . .
Dott. Maurizio Paulis - Direttore F.F. SC Neurochirurgia - ASSL Nuoro
15,30 -Paramorfismi e dimorfismi - D.ssa Maria Caterina Fresi . . L . . . . .
Dott.ssa Annalisa Maxia - Servizio di Fisiopatologia e Fisioterapia Respiratoria
16,00 - Il ruolo del fisioterapista- D.ssa Paola Murru . . L
Osp. Binaghi - Cagliari
16,30 - La nutrizione del disco intervertebrale: effetti sulla rigenerazione?
RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Roberto Aquilani . . e . . L
Dott.ssa Maria Barracca - Direttore F. F. SC Riabilitazione e Residenze Sanitarie -
17,00 - Discussione ASSL Nuoro

17,30 - Questionario ECM e chiusura dei lavori CREDITIECM 4




