Razionale

Il Congresso Regionale di Dermatologia, appuntamento
annuale per gli specialisti della regione, rappresenta
un’occasione di incontro e di confronto fra i Dermatologi
che operano nel territorio sardo. Scopo del Congresso €
quello di discutere, sulla base di evidenze scientifiche, delle
problematiche di tipo clinico, diagnostico e terapeutico
relativamente alle Patologie Dermatologiche.

L’evento sara articolato in sessioni su tematiche relative a
patologie infiammatorie, immunitarie, infettive e tumorali,
che porranno in rilevo gli aspetti clinici, la diagnostica
differenziale e le scelte terapeutiche. Sarainoltre presentata
una casistica clinica relativa alle patologie cutanee di
particolare interesse. Al termine di ogni sessione sara dato
spazio alla discussione, cosi da permettere il confronto e le
riflessioni sugli argomenti trattati.

Sara riservato tempo alle pil recenti innovazioni
terapeutiche, sulla base delle linee guida, per I'acquisizione
di informazioni relativamente alla gestione del paziente
dermatologico.  Verranno  presentate  esperienze
sull'utilizzo dei piu recenti presidi terapeutici in particolare
su patologie ad ampia diffusione , quali la psoriasi e la
dermatite atopica.

Un numero crescente di pazienti manifestano patologie
dermatologiche sia infiammatorie che neoplastiche; la
ricerca scientifica in ambito terapeutico, inoltre, corre
veloce e da qui la necessita di un aggiornamento continuo
per raggiungere i migliori risultati terapeutici al fine del
miglioramento della qualita di vita. Una formazione con
continuo aggiornamento permette di restare al passo
con il costante progresso delle conoscenze per poter
creare quella appropriatezza terapeutica con conseguenti
ripercussioni positive sull’assistenza sanitaria.
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L’evento formativo n° 358567 € stato accreditato presso
I’Agenas con 7 crediti ECM per N° 100 Medici delle
seguenti discipline:

DERMATOLOGIA

REUMATOLOGIA

ANATOMIA PATOLOGICA

Linee Guida — Protocolli - Procedure

L’iscrizione & gratuita ma obbligatoria tramite compilazione
di un form on line sul sito www.acrosscongressi.com nella
sezione eventi in corso entrando nell’evento di riferimento.

Il Quiz ECM sara on-line a partire dalle ore 12.00 del giorno

successivo all’evento.

Si ricordano i REQUISITI DI IDONIETA per poter

compilare i quiz:

< avere la SPECIALIZZAZIONE in una delle discipline
accreditate

< aver compilato i QUESTIONARI ANONIMI (rilevazione
attivita formative e gradimento)

L’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;

- aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del
questionario di apprendimento;

Hotel Su Gologone



Gianmario Addis, Nuoro

Fabio Arcangeli, Roma

Laura Atzori, Cagliari

Maria Giovanna Atzori, Nuoro
Gabriele Biondi, Sassari

Matteo Giovanni Carcassi, Cagliari
llario Carta, Olbia

Maria Luisa Corbeddu, Cagliari
Maria Annunziata Cossellu, Nuoro
Salvatore Deledda, Nuoro

Luca Ena, Sassari

Pasquale Ena, Sassari

Marco Ferrari, Sassari

Caterina Ferreli, Cagliari
Francesca Manunza, Cagliari
Maria Masala, Samugheo

Maria Vittoria Masala, Nuoro
Simona Mertoli, Nuoro

Maria Antonietta Montesu, Sassari
Cristina Mugheddu, Cagliari
Giovanni Mura, Nuoro

Maria Francesca Peigottu, Nuoro
Gioachino Pinna, Cagliari

Paola Pistis, Cagliari

Giovanni Puddu, Nuoro

Silvia Sanna, Cagliari

Rosanna Satta, Sassari

Stefano Sau, Nuoro

Elisabetta Scotti, Cagliari
Federica Sucato, Sassari

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Apertura dei lavori
Presentazione del Congresso
Maria Giovanna Atzori
Maria Vittoria Masala

9.15 Lettura Magistrale
Presentano:
Maria Giovanna Atzori
Maria Vittoria Masala
Nevi melanocitici nel bambino
Fabio Arcangeli

| SESSIONE:

Non solo dermatologia pediatrica
Moderatori:

Maria Giovanna Atzori, Maria Vittoria Masala

9.45 Una rara dermatosi
Giovanni Puddu

10.00 Aggiornamento in ambito di
malformazioni vascolari
Francesca Manunza

10.15 Dermatite atopica: farmaci biologici anti
interleuchina 4,13 e nuove terapie
Rosanna Satta

10.30 Cura generale della cute nell’atopico
Maria Luisa Corbeddu

10.45 Una forma particolare di impetigine
Simona Mertoli

11.00 Idrosadenite suppurativa: bisogni
insoddisfatti e terapie di supporto
Silvia Sanna

11.15 Discussione

[l SESSIONE:

Ambulatori specialistici
Moderatori:

Salvatore Deledda, Paola Pistis

11.30 Chirurgia dell’'unghia
Gioachino Pinna

11.45 La gestione del piede diabetico
dall’ospedale al territorio. L’esperienza
nella realta della ASL Gallura
llario Carta

12.00 Microscopio confocale:
I’esperienza di Nuoro
Giovanni Mura

12.15 Dermatiti bollose e vaccino Covid 19
Laura Atzori

12.30 Le grandi ustioni
Stefano Sau

12.45 Maskne: alterazioni morfologiche e ruolo
del microbiota cutaneo
Marco Ferrari

13.00 Discussione
13.30 Colazione di lavoro

[Il SESSIONE:

Psoriasi

Moderatori:

Laura Atzori, Maria Antonietta Montesu

15.00 Gestione del paziente psoriasico
Gabriele Biondi

15.15 Ambulatorio derma-reuma progetto
DIAPASON: risultati preliminari
Cristina Mugheddu

15.30 Sicurezza dei farmaci per la psoriasi:
esperienza dell’ambulatorio di Nuoro su
biologici e small molecule
Gianmario Addis

15.45 Utilizzo del dimetilfumarato nella
psoriasi moderata severa: esperienza
clinica nell’lambulatorio territoriale
Maria Masala

16.00 Discussione

IV SESSIONE:

Esperienze a confronto
Moderatori:

Matteo Carcassi, Caterina Ferreli

16.10 Dermatologia nella quotidianita
Pasquale Ena

16.25 Ulcera genitale acuta (ulcera di
lipschutz): patologia rara o sottostimata?
Maria Vittoria Masala

16.40 Esperienze interessanti
del SS Annunziata Sassari
Luca Ena

16.55 Una strana intertrigine
Elisabetta Scotti

17.10 Nodulo vegetante dell’alluce
Maria Annunziata Cossellu

17.25 Occhio alle ulcere
Maria Francesca Peigottu

17.40 Lesioni vascolari atipiche della mammella
Federica Sucato

17.55 Discussione
18.00 Chiusura dei lavori

Open Coffee

dalle 10.30 alle 11.30 e dalle 16.30 alle 17.30




